


Este curso online está diseñado para 
quienes desean profundizar en la ciencia que 
sustenta la cosmética capilar y el cuidado 
del cabello. Ofrezco un enfoque práctico y 
científicamente fundamentado, que aborda 
cada aspecto del cuidado capilar, desde el 
cuero cabelludo hasta la fibra capilar.

El contenido del curso se basa en la 
integración de la tricología y la química 
cosmética, proporcionando un 
conocimiento completo y aplicado para un 
cuidado capilar óptimo.



¿QUÉ APRENDERÁS?
Cuál es el objetivo de un shampoo.
Composición química de un shampoo.
Tipos de Shampoo.
Mitos y verdades del shampoo sin sal y sulfatos.
Elección correcta de un shampoo.
Tipos de cuero cabelludo y selección y shampoo ideal.
Sulfatos, tipos, funciones.
Proceso del lavado visto desde la ciencia.
Tensioactivos y formación de una micela a nivel de la ciencia del lavado.
Frizz y condiciones electrostáticas del cabello.
Diferencias entre ampollas, mascarillas y acondicionadores,
funciones y características.
Tipos de mascarillas.
Diferencias entre protectores solares y protectores térmicos.
Protocolos de humectación e hidratación de la fibra capilar.
Fases de deshidratación del cabello.
Ingredientes humectantes, emolientes e hidratantes.
Diferencias entre absorción y adsorción en mascarillas capilares.
Sustantividad en torno al punto isoeléctrico del cabello en función de la 
cosmética capilar.
Protocolos de cuidado en cada tipo de cabello según su necesidad.
Cómo podemos saber para que sirve cada ingrediente en cosmética.
Pre poo, técnicas y métodos de cuidado capilar.
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El curso abarca varios 
tipos de cabellos:

afros, lisos y caucásicos.



¿A QUIÉN
ESTÁ DIRIGIDO?

¡RESERVA YA TU LUGAR!

¡INCLUYE CERTIFICADO DE ASISTENCIA!

 Profesional o persona particular que desee 
aprender sobre el cuidado integral del cabello.
  Ideal para estilistas, dueños de salones de belleza.
  Vendedores de productos capilares.
  Asesores cosméticos y bloguers de belleza.
  Empresas de productos cosméticos.


